
 

                            

                       

 

 

第 2 号 （令和７年７月 1８日 発行） 

                 福島県立いわき湯本高等学校  進路指導部  

 

１学期が終了しました。高校生活もいよいよラストスパートです。自分の進路・目標に向

かってたゆまぬ努力を続けていますか。これまでの自分の努力に自信を持ち、次の一歩を踏

み出す夏にしましょう。その手助けを進路指導部一同、少しでもできたらと思っています。 

          今、確認しておきたいこと 

この夏は「進路実現」に向けた最大の正念場になります。 

以下の項目はしっかり確認できていますか？ 

• 志望校・志望先は確定していますか？ 

• 入試方式（推薦／総合型選抜／一般など）を理解できていますか？ 

• 必要な提出書類や試験日程は把握していますか？ 

「なんとなく」ではなく、「具体的に」動くことが合格や内定へのカギになります。夏休み

の過ごし方が未来を決めます！夏休みは比較的まとまった時間が取れるため、勉強や準備

にしっかり向き合うことが、未来の自分の自信につながります。 

 

           大学・専門学校志望の人は… 

• オープンキャンパスや体験授業に積極的に参加 

• 志望理由書・自己推薦文などの準備を開始 

• 過去問や模試で実力チェック 

３年生の１学期の成績で「評定」が決まりました。その評定をもとに自分の志望先を決定

していくことになります。７月 18 日、22 日、２３日の 3 日間、本校がいただいている指

定校を公開します。しっかりと情報収集を行い、来るべき時に備えてください。 

      就職希望の人は… 

• 企業研究を進め、応募先の情報を整理 

• 面接練習や履歴書の準備をスタート 

• 応募前職場見学（２～３社）は必須！ 

 

     困ったら相談しよう 

「まだ決めきれない」「どうすればいいかわからない」——そんな時こそ、一人で抱え込

まずに担任や学年の先生、進路指導室の先生に相談をしてください。 

      最後に 

進路は「未来の自分」につながる大切な選択です。迷いや不安があるのは当然です。この

夏、自分の進路としっかり向き合い、納得できる選択ができるように、今できることを一つ

ずつ積み重ねていきましょう！２学期は、いよいよ「結果につながる時期」がやってきます。

悔いのない夏を過ごし、全力で２学期に備えましょう！応援しています！ 



 

７月１8 日（金） １学期終業式 
７月１９日（土）２０日（日） 福島大学オープンキャンパス 

7 月２２日（火） 夏期課外（１・２年生～7/２８ ３年生～８/４） 

7 月下旬～    高校生の一日看護体験（2 年生希望者）各受け入れ先病院 

８月 １日（金）２日（土） 茨城大学オープンキャンパス 

8 月 ７日（木）８日（金）全統共通テスト模試（3 年生：医療創生大学） 

８月１１日（月） 会津大学オープンキャンパス 

8 月 1２日（火）～1６日（土） 学校閉庁期間 

８月２１日（木）２２日（金） ビジネスマナー講習会（3 年生） 

８月２５日（月） ２学期始業式 

 

 

 夏季休業中の進路指導室の利用については 8:30～16:30 とします。 

 利用可能な時間帯は、パソコンの利用も可能です。特に３年生は求人票や進路資料の閲覧

に利用してください。進路資料や過去問を借りるときは必ず進路資料室の貸し出しファイル

に記入し、進路室の先生に声をかけてください。また、進路資料等をコピーするときにも同

様に声をかけてください。 

 土日・祝日と学校閉庁日（8 月１２日～１６日）の期間は進路室も開きません。調べ物や

各種手続きなどがある場合には、早めに時間的余裕を持って行いましょう。 

 

  

  

 今年度本校では、福島大学・茨城大学・会津大学に貸し切りバスを利用しオープンキャン

パスに行きます。コロナ禍以前の従来通りの形で「オープンキャンパス」が開催されていま

す。やはり、「百聞は一見にしかず」です。実際に赴いてその場所の雰囲気を味わって来て

ください。そして、参加した時の感想を自分の手帳等に書き留めておきましょう。（ここが

大事です。メモしておかないと忘れます。もし、その学校を学校推薦型選抜や総合型選抜で

受験することになった場合、とても役に立ちます。）ただ、事前予約が必要な学校もかなり

あります。きちんと計画を立ててから行動しましょう。 

 

７・８月の行事予定 

夏季休業中の進路室の利用について 

夏のオープンキャンパスについて 

 


